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Norma regulamentadora 
(MTE) 

Título do curso 

NR 20 
SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO COM INFLAMÁVEIS E 

COMBUSTÍVEIS (INTERMEDIÁRIO) 

Eixo tecnológico Área ocupacional 

Ambiente, Saúde e Segurança Segurança do Trabalho 

Objetivo do curso 

Atendimento a Requisito 20.11.9 da NR20 bem como fornecer informações a respeito da gestão de 
riscos com Inflamáveis e Combustíveis. 

Requisitos Mínimos Carga Horária 

 

 Ter concluído o ensino fundamental; 

 Ter, no mínimo, 18 anos completos. 

 

16 horas 

Conteúdo Programático 

 
I) Conteúdo programático teórico: 
1. Inflamáveis: características, propriedades, perigos e riscos; 
2. Controles coletivo e individual para trabalhos com inflamáveis; 
3. Fontes de ignição e seu controle; 
4. Proteção contra incêndio com inflamáveis; 
5. Procedimentos em situações de emergência com inflamáveis; 
6. Estudo da Norma Regulamentadora n.º 20; 
7. Análise Preliminar de Perigos/Riscos: conceitos e exercícios práticos; 
8. Permissão para Trabalho com Inflamáveis. 
II) Conteúdo programático prático: 
Conhecimentos e utilização dos sistemas de segurança contra incêndio com inflamáveis. 
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